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Un lugar para reconectar 
contigo, con los demás
y con el entorno.
A place to reconnect
—with yourself, with others, 
and with nature. 

Ubicado en Vallromanes, dentro del Parque de la Serralada Litoral 
y en plena reserva natural, Mas Salagros EcoResort 5* nace con 
un propósito claro: ofrecer un espacio donde la naturaleza, el bienestar 
y la sostenibilidad se entrelazan para generar experiencias transformadoras 
para equipos, marcas y organizaciones que buscan algo más que 
un simple encuentro.

Un lugar para reconectar contigo, con los demás y con el entorno. 
Donde el bienestar, la autenticidad y el compromiso ecológico 
son el centro de todo.

Contacto · Contact
eventos@massalagros.com
+34 93 565 60 64
www.massalagros.com 

Located in Vallromanes, within the Serralada Litoral Park and nestled 
in a natural reserve, Mas Salagros EcoResort 5* was created with a clear 
purpose: to offer a space where nature, well being, and sustainability 
intertwine to deliver transformative experiences for teams, brands, 
and organizations seeking more than just a meeting.

A place to reconnect—with yourself, with others, and with nature. 
Where well being, authenticity, and ecological commitment lie 
at the heart of everything.
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1 .  F I C H A  T É C N I C A  /  FA C T  S H E E T

2 .  S A L A S  D E  R E U N I Ó N  /  M E E T I N G  S PA C E S

3 .  A L O J A M I E N TO  /  A C C O M M O D AT I O N

4 .  G A S T R O N O M Í A  /  G A S T R O N O M Y

5 .  M I C E  E X P E R I E N C I A L  /  M I C E  A C T I V I T I E S

6 .  M A S  A L L Á  D E  L A  S O S T E N I B I L I D A D /  B E Y O N D  S U S TA I N A B I L I T Y

7 .  C Ó M O  L L E G A R  /  H O W  TO  A R R I V E



Ficha técnica
Fact Sheet
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10  Salas
de reunión 
Superfície del complejo: 5 hectáreas

62 habitaciones: 6 Suites, 17 Garden Suite, 21 Superior Jardín, 
18 Superior terraza

9 Salas de reunión:
Salagros 1
Salagros 2
Salagros 1+2
Sant Mateu
Espígol
Ginesta
Novus
La Terraza
Mas del Bosc
Masía

2 restaurantes

2 piscinas exteriores

Gimnasio

Cargadores coches eléctricos

Espacio de bienestar AIRE Ancient Baths

Servicios para eventos: nuestro equipo se encarga de cuidar cada 
detalle para que las reuniones fluyan con naturalidad y comodidad. 
Todas las salas disponen de wifi, iluminación, climatización y 
material audiovisual bajo petición. También se incluye el servicio 
de aguas, blocs de notas y bolígrafos. 

10  Meeting
Spaces 
Complex area: 5 hectares

62 rooms: 6 Suites, 17 Garden Suites, 21 Superior Garden, 
18 Superior Terrace

8 meeting rooms:
Salagros 1
Salagros 2
Salagros 1+2
Sant Mateu
Espígol
Ginesta
Novus
La Terraza
Mas del Bosc
Masía

2 restaurants

2 outdoor pools

Gym

Electric vehicle chargers

Well being space: AIRE Ancient Baths

Event services: Our team ensures every detail is polished 
so meetings flow naturally and comfortably. 
All rooms feature Wi Fi, lighting, air conditioning, 
and audiovisual equipment upon request. Water, notepads, 
and pens are included. 



Salas de reunión
Meeting Spaces
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Salagros 1

Salagros 1 dispone de un espacio adecuado para conferencias, 
cursos formativos, seminarios y reuniones de empresa de mediano
y gran tamaño. La sala está preparada para gestionar cualquier 
tipo de montaje. Luz natural en todo el espacio con posibilidad 
de black out.

Salagros 1 has a suitable space for conferences, training courses,
seminars and business meetings of medium and large size.
The room can handle any type of assembly. Natural light 
throughout the space with possibility of black out.

LOCATION 1ST FLOOR | AREA: 100 m2 
ROOM DIMENSIONS: 10,70 X 9,10 m | CEILING HEIGHT: 2,82 - 5,0 m

UBICACIÓN: 1º PLANTA | SUPERFICIE: 100 m2 
DIMENSIONES: 10,70 X 9,10 m | ALTURA TECHO: 2,82 - 5,0 m

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

60 pax
Escuela / Classroom

45 Pax
“U” / “U” Form

30 pax

Teatro / Theater

60 Pax
Imperial / Boardroom

24 Pax



Salagros 2

Salagros 2 es la sala gemela de Salagros 1. En un momento dado,
esta sala se puede abrir y juntar con Salagros 1, multiplicando 
así el espacio. La sala está preparada para gestionar cualquier tipo 
de montaje. Luz natural en todo el espacio con posibilidad 
de black out.

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Salagros 2 is the twin room of Salagros 1. This room can be
opened and joined with Salagros 1, hence having twice as much 
space. The room can handle any type of assembly. Natural light 
throughout the space with possibility of black out.

Cocktail / Cocktail

60 pax
Escuela / Classroom

45 Pax
“U” / “U” Form

30 pax

Teatro / Theater

60 Pax
Imperial / Boardroom

24 Pax

LOCATION 1ST FLOOR | AREA: 100 m2 
ROOM DIMENSIONS: 10,70 X 9,10 m | CEILING HEIGHT: 2,82 - 5,0 m

UBICACIÓN: 1º PLANTA | SUPERFICIE: 100 m2 
DIMENSIONES: 10,70 X 9,10 m | ALTURA TECHO: 2,82 - 5,0 m



Salagros 2Salagros 1



Salagros 1+2

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

140 pax
Escuela / Classroom

60 Pax
“U” / “U” Form

45 pax

Teatro / Theater

120 Pax
Banquete / Banquet

100 Pax

LOCATION 1ST FLOOR | AREA: 200m2 + 70m2 de foyer 
ROOM DIMENSIONS: 21,40 x 18,20 m + 9,10 x 4,45 m
CEILING HEIGHT: 2,82 - 5,0 m + 2,27 m

UBICACIÓN: 1º PLANTA | SUPERFICIE: 200m2 + 70m2 de foyer 
DIMENSIONES: 21,40 x 18,20 m + 9,10 x 4,45 m
ALTURA TECHO: 2,82 - 5,0 m + 2,27 m

Salagros 1+2 nace de la unión de nuestras dos salas gemelas, 
creando un amplio espacio diáfano ideal para eventos de gran 
formato y convenciones. Un entorno versátil y modular preparado 
para cualquier tipo de montaje, con abundante luz natural 
y posibilidad de black out.

Salagros 1+2 is the result of joining our two twin rooms, creating 
a spacious and open-plan area perfect for large-scale events and 
conventions. This versatile, modular space is ready for any setup, 
featuring abundant natural light and full black-out capability.



Sant Mateu

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

40 pax
Escuela / Classroom

30 Pax
“U” / “U” Form

27 pax

Teatro / Theater

36 Pax
Banquete / Banquet

40 Pax

LOCATION 1ST FLOOR | AREA: 200m2 + 70m2 de foyer 
ROOM DIMENSIONS: 21,40 x 18,20 m + 9,10 x 4,45 m
CEILING HEIGHT: 2,82 - 5,0 m + 2,27 m

UBICACIÓN: 1º PLANTA | SUPERFICIE: 50 m2

DIMENSIONES: 12,60 x 3,04 m
ALTURA TECHO: 2,81 m

Se trata de la sala más acogedora para pequeñas y medianas 
reuniones de empresa. El espacio presenta una cristalera de lado
a lado que ofrece unas maravillosas vistas a la Serralada Litoral.
La sala está preparada para gestionar cualquier tipo de montaje. 
Luz natural en toda la estancia con posibilidad de cerrar las 
cortinas y hacer un espacio más oscuro.

Sant Mateu is the cosiest for small and medium-sized business 
meetings. Additionally, this room has wall-to-wall windows, giving 
wonderful views of the Catalan Coastal Range. The room can 
handle any type of assembly. Natural light throughout the space 
with possibility of closing the curtains to make a darker space.



Sant Mateu



Espígol

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

X
Escuela / Classroom

X
“U” / “U” Form

X

Teatro / Theater

X
Banquete / Banquet

8 Pax

LOCATION: Masía | AREA: 18,6 m2 
ROOM DIMENSIONS: 4 x 4,6 m
CEILING HEIGHT: 1,80 m - 2,75 m

UBICACIÓN: Masía | SUPERFICIE: 18,6 m2

DIMENSIONES: 4 x 4,6 m
ALTURA TECHO: 1,80 m - 2,75 m

La sala se encuentra dentro de una de las Suites de la Masía. Está 
preparada para montaje imperial, ideal para favorecer el contacto 
entre los asistentes. Dispone de luz natural en toda la estancia con 
posibilidad de cerrar las contraventanas y oscurecerla.

The room is located inside one of theSuites of the farmhouse. 
It is ready for an imperial table set up, ideal to favor the contact 
between the assistants. It has natural light throughout the room 
with possibility to close the shutters and darken it.



Espígol



Ginesta

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

X Pax
Escuela / Classroom

24 Pax
“U” / “U” Form

14 Pax

Teatro / Theater

30 Pax
Banquete / Banquet

X Pax

LOCATION: 1st floor | AREA: 35,3 m2 
ROOM DIMENSIONS: 5,20 x 6,8 m
CEILING HEIGHT: 2,65 m

UBICACIÓN: 1st floor | SUPERFICIE: 135,3 m2

DIMENSIONES: 5,20 x 6,8 m
ALTURA TECHO: 2,65 m

Sala polivalente, durante el día es un espacio perfecto para 
reuniones y conferencias, y durante la noche se convierte en una 
de las Suites más íntimas del EcoResort. La sala dispone de luz 
natural durante todo el día. Hay posibilidad de black out.

Multipurpose room, during the day it is a perfect space for meetings
and conferences, and during the night it becomes one of the most 
intimate Suites of the EcoResort. The room has natural light
throughout the day. There is possibility of black out.



Ginesta Ginesta



Novus

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

X
Escuela / Classroom

12
“U” / “U” Form

X

Teatro / Theater

20
Banquete / Banquet

X

LOCATION: 1st floor | AREA: 25 m2 
ROOM DIMENSIONS: 35x8 m
CEILING HEIGHT: 2,5 m

UBICACIÓN: 1st floor | SUPERFICIE: 25 m2

DIMENSIONES: 35 x 8 m
ALTURA TECHO: 2,5 m

La sala Novus se encuentra en el edificio principal. Está preparada 
para montaje imperial. Ideal para reuniones pequeñas o medianas.
Dispone de luz natural en toda la estancia con posibilidad de 
cerrar las cortinas y hacer un espacio más oscuro.

The Novus room is located in the main building. It is prepared for 
imperial mounting. Ideal for small or medium meetings.
It has natural light throughout the room with possibility of closing 
the curtains to make a darker space.



Novus
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La Terraza

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Cocktail / Cocktail

35 Pax
Escuela / Classroom

27 Pax
“U” / “U” Form

12 Pax

Teatro / Theater

24 Pax
Banquete / Banquet

30 Pax

LOCATION: La Terraza | AREA: 40 m2 
ROOM DIMENSIONS:5,5 X 7,4 m
CEILING HEIGHT: 2,4 m

UBICACIÓN: La Terraza | SUPERFICIE: 40 m2

DIMENSIONES: 5,5 X 7,4 m
ALTURA TECHO: 2,4 m

Espacio amplio y versátil ubicado junto a la masía, ideal para 
reuniones exclusivas pequeñas y medianas. Dispone de una gran 
terraza exterior, perfecta para cócteles y encuentros al aire libre, 
y de un interior sereno que ofrece privacidad y tranquilidad.

A spacious and versatile space located next to the farmhouse, ideal 
for exclusive small and medium-sized meetings. It features a large 
outdoor terrace, perfect for cocktails and open-air gatherings, and a 
serene interior that offers privacy and tranquility.



La Terraza
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Mas del Bosc

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Escuela / Classroom

8 Px
Banquete / Banquet

8 Pax

Rodeada de bosques centenarios y dotada de la máxima privacidad 
esta pequeña joya ubicada dentro de nuestro Resort ofrece la 
posibilidad de acoger hasta 8 personas en su planta baja de 40m2, 
dotada de mesa de reunión con pantalla de plasma de 55”  y de un 
espacio para momentos de descanso o de encuentro mas informal. 
También dispone de baño. Su acceso directo a un jardin privado de 
117m2 con las mejores vistas del Vallés la hace especialmente única.
Además en la planta superior encontramos una suite con baño.

Surrounded by centuries-old forests and offering the utmost privacy, 
this little gem located within our Resort can accommodate up to 8 
people. Its 40m² ground floor features a meeting table with a 55” 
plasma screen, along with a space designed for relaxation or more 
informal gatherings. It also includes a bathroom.
What makes it truly unique is its direct access to a 117m² private 
garden, boasting the best views of the Vallès region. Additionally, 
the upper floor features a suite with an ensuite bathroom.

LOCATION: First Floor | AREA: 50 m2 
ROOM DIMENSIONS:10x4m
ACCESS: direct outdoor access with a private terrace and garden.

UBICACIÓN: Planta Baja | SUPERFICIE: 50 m2

DIMENSIONES: 10x4 m
ACCESO: directo a exterior con terraza y jardin privado.



Mas del Bosc



Sala Masía

C A PA C I D A D  /  C A PA C I T Y:

Escuela / Classroom

16 Px
Banquete / Banquet

16 Pax

Sala de reuniones ubicada en una masía histórica que combina 
arquitectura tradicional y diseño contemporáneo. El espacio destaca 
por su luz natural, versatilidad y exclusividad, incluyendo 
un lounge privado con chimenea y acceso directo a una terraza 
exterior integrada en la naturaleza.

Located within a historic farmhouse (masía), this meeting room 
blends traditional architecture with contemporary design. The space 
stands out for its natural light, versatility, and exclusivity, featuring 
a private lounge with a fireplace and direct access to an outdoor 
terrace integrated into nature.

LOCATION: Ground Floor
SURFACE AREA: 52 m²
DIMENSIONS: Meeting Room: 8x4 (32 m²) / LOUNGE: 4x5 (20 m²)
ACCESS: Direct outdoor access with terrace

UBICACIÓN: Planta Baja
SUPERFICIE: 52 m2

DIMENSIONES: Sala: 8x4: 32m2  /  Lounge: 4x5:20m2
ACCESO: Acceso directo a exterior con terraza



Sala Masía



Alojamiento
Accommodation
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Mas Salagros cuenta con 62 habitaciones
de diferentes categorías:
Suites: 6
Garden Suite: 17
Superior Jardín: 21
Superior Terraza: 18

Mas Salagros offers 62 rooms 
in four categories:
Suites: 6
Garden Suites: 17
Superior Garden: 21 
Superior Terrace: 18



Gastronomía
Gastronomy

La propuesta gastronómica de Mas Salagros está liderada por un equipo 
apasionado y comprometido, galardonado con una Estrella Verde Michelin y un 
Sol Repsol. Apostamos por una alta cocina mediterránea, elaborada 
con productos ecológicos certificados, de temporada y de proximidad.

Contamos con un huerto ecológico propio y colaboramos con productores 
locales que comparten nuestro compromiso con la sostenibilidad, la trazabilidad 
y el respeto al entorno.

Nuestra carta evoluciona según las estaciones del año. Bajo petición, elaboramos 
menús especiales para dietas restrictivas o necesidades específicas.

C AT Á L O G O  M I C E  2 0 2 6  M A S  S A L A G R O S
M I C E  C ATA L O G U E  2 0 2 6  M A S  S A L A G R O S

Our culinary offering is led by a passionate, dedicated team 
honored with both a Michelin Green Star and a Repsol Sun. 
We focus on haute Mediterranean cuisine crafted from certified 
organic, seasonal, and locally sourced ingredients.

We operate our own organic garden and collaborate with local producers 
who share our values of sustainability, traceability, and respect for the 
environment.

Our menu changes with the seasons. Upon request, we design special 
menus for dietary restrictions or specific needs.



MICE experiencial
MICE Activities
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Our experiences are grouped into four key categories:

Well being & inner connection: yoga, mindfulness, forest bathing, 
sound healing, and sensory nature experiences.

Culinary creativity: cooking workshops, tastings, cocktail sessions, 
“Winefulness” experiences, and garden tours.

CSR with impact: meaningful environmental and social activities 
such as Nendo Dango reforestation, birdbox building, and 
collaborative community projects.

Adventure & cohesion: nature challenges, gymkhanas, escape rooms, 
the Gaudí Challenge, and nocturnal star gazing experiences.

Nuestras experiencias se agrupan en cuatro bloques:

Bienestar y conexión interior: practicamos yoga, mindfulness, baños 
de bosque, sound healing y experiencias sensoriales en la naturaleza.

Creatividad gastronómica: exploramos sabores con talleres 
culinarios, catas, coctelería, Winefulness y visitas al huerto.

RSC con impacto: impulsamos actividades solidarias y 
medioambientales como la reforestación con Nendo Dango, 
la construcción de cajas nido o proyectos colaborativos.

Aventura y cohesión: fortalecemos vínculos con retos 
en la naturaleza, gymkhanas, escape rooms, el Gaudí Challenge 
o experiencias nocturnas bajo las estrellas.



Mas allá de la sostenibilidad
Beyond sustainability
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Nuestra apuesta por la sostenibilidad se refleja en una eficiencia 
energética basada en la orientación sur para maximizar la luz 
natural, el uso de una caldera de biomasa de bosques sostenibles, 
250 m² de placas solares (15% de ahorro) e iluminación LED.

Además, aplicamos el bioclimatismo mediante techos vegetales 
que optimizan el aislamiento y la biodiversidad, junto 
a una decoración consciente que emplea materiales reciclados, 
camas artesanales y textiles ecológicos.

La gestión de residuos incluye una separación exhaustiva 
y compostaje, mientras que nuestra gastronomía responsable prioriza 
productos ecológicos certificados y de proximidad. Finalmente, 
promovemos la movilidad sostenible ofreciendo cargadores 
para vehículos eléctricos.

Our commitment to sustainability is reflected in energy efficiency 
through south-facing orientation to maximize natural light, the use 
of a biomass boiler sourced from sustainable forests, 250 sqm of solar 
panels (15% savings), and LED lighting.

Furthermore, we apply bioclimatic architecture using green roofs 
that optimize insulation and biodiversity, alongside conscious decor 
featuring recycled materials, handcrafted beds, and organic textiles.

Our waste management includes exhaustive sorting and composting, 
while our responsible gastronomy prioritizes certified organic and 
local products. Finally, we promote sustainable mobility by offering 
charging stations for electric vehicles.



Cómo llegar
How to arrive
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Desde barcelona

En avión: Llegada a la terminal T1 o T2 del aeropuerto 
El Prat Barcelona.

En coche: 
RUTA 1: Coger la autopista C-31 y salir en Alella (Salida 8). 
Tomar la carretera que enlaza El Masnou con Alella dirección 
Granollers, justo después de pasar Alella se encuentra Vallromanes.

RUTA 2: Coger autopista AP-7 y salir en Granollers (Salida 13). 
Tomar la carretera de El Masnou a Granollers dirección El Masnou, 
después de pasar por el pueblo Vilanova del Vallés
se llega a Vallromanes.

En tren: Desde Barcelona hasta El Masnou (R1) o Granollers 
(R2 o R3) y coger autobús hasta Vallromanes.

Desde girona

En avión: Llegada a la terminal de Girona.

En coche: Coger autopista AP-7 y salir en Granollers (Salida 13). 
Tomar la carretera de El Masnou a Granollers dirección El Masnou, 
después de pasar por el pueblo Vilanova del Vallés se llega a Vallromanes.

En tren: Desde Girona hasta El Masnou (R1) o Granollers 
(R2 o R3) y coger autobús hasta Vallromanes.


